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Publicacao do Sindicato dos Farmacéuticos do Estado da Bahia Ano 15 Julho/Agosto/Setembro de 2009

Congresso da Fenafar

Salvador sedia, pela primeira vez, o Congresso da Federacdo Nacional dos Farmacéuticos

Ondina, o 6° Congresso da Federacao Nacional dos Farmacéuticos tica, com a apresentacao de trabalhos e discussdes de temas cientificos,

Entre os dias 13 e 15 de agosto acontece, no Portobello Hotel, em  riodo,também acontece o 2° Simpdsio Nacional de Assisténcia Farmacéu-
- Fenafar. Durante o evento, serao debatidas propostas politicas de  promovido pela Escola Nacional dos Farmacéuticos.

interesse para profissao dos farmacéuticos e para a satide. No mesmo pe- (Continua na pag. 4)
Laboratorios Publicos Entrevista Sindifarma nos Bairros
Sesab atende pedido de farmacéuticos e abre A sanitarista Ivonete Santos fala sobre os Sindicato participa de a¢do social promovida
didlogo para a questdo das andlises clinicas desafios no controle da meningite e da pela Rddio Sociedade e oferece atendimento
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FICHA DE SINDICALIZACAO

Caros Colegas,

uero aqui, neste momento, conversar com vocés a respeito das suas prer-
Qrogativas como cidadao brasileiro, ciente das suas responsabilidades so-
ciais. A escola nos forma como pessoa técnica, ciente do nosso fazer cotidiano,
da nossa pratica na drea farmacéutica, mas nao nos ensina, ndo nos direciona
a ser cidaddo brasileiro, exercendo diariamente a cidadania, nos fazendo um
ser critico, politico e atuante no nosso meio de labor.

Por que esta preocupagdo? Porque nds nao deveremos ser apenas senhor e apli-
cador deste conhecimento junto aqueles que de nds merece o cuidado e aten¢do
profissional, mas também merece outras atengdes, de lutas em prol da defesa de
uma sociedade justa, dando a todos o direito de ter satide e gozar de sadde.

Assim, nés, profissionais farmacéuticos, temos que atuar também em ou-
tras dreas, nos fazendo representantes do povo, através das nossas presencas
em espacos que possibilitem defendé-los, lutar por melhores condices e
dignidade de vida, de servicos e atencdo a satide que lhe é direito, ofertado
pela Constituicdo Federal de 1988.

(abe a nds ocuparmos os espacos que nos possibilite atuar, e é buscar este
espaco a que me refiro agora. Em seus estados e municipios, busquem os Con-
selhos, sejam eles da Satide, do Menor e do Adolescente, da Educacdo e outros,
para se inserir junto a outros profissionais, outras pessoas na busca e na luta
pelos direitos de uma populacdo que espera que nds possamos retribuir, com
0 nosso conhecimento e com as nossas informagdes, fortalecer e desempenhar
um papel que nos faca dignos enquanto cidaddos e enquanto profissionais.

Assim, dentro destes espacos, buscar uma acdo politica integradora, arti-
culando-se a todos os membros para, juntos, construir um pais mais justo e
com uma participacao social diversificada. Desta forma, podemos atingir os
propdsitos do controle social que nos cabe na gestdo do estado e dos munici-
pios onde vivemos e convivemos, e dizer“aqui se pratica cidadania”

Lutemos contra os piratas da liberdade social, para que possamos alcancar
uma vida livre de angustias e de represalias a satide, educagdo, a tudo.

Eliane de Aratijo Simédes - Presidente
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50 anos do SINDIFARMA

m setembro de 2009, o SINDIFARMA completa 50 anos. Desde a sua
fundacdo, tem sido um importante instrumento de luta da cate-
goria farmacéutica, na defesa de saldrios justos e condizentes com a
importancia da profissdo, garantia de postos de trabalho dos nossos
profissionais, com condigdes fisicas e materiais para o desempenho das
suas atividades, e na defesa da satide da populacdo e do Sistema Unico
de Satide, com um atendimento de qualidade e dignidade.
Preocupado com questdes importantes para os farmacéuticos e para
a sociedade, o SINDIFARMA sempre esteve engajado em campanhas,
a0 lado de outras entidades do pais, como a luta pela “Farmdcia como
Estabelecimento de Satide”Vem atuando junto aos profissionais, ofere-
cendo servicos de assessoria juridica, banco de empregos e promoven-
do cursos de atualizacdo e reciclagem. Também, participa de féruns e
congressos, buscando aplicagdes em prol da categoria.
Todos nds, trabalhadores, precisamos defender nossos direitos. Com
o suporte dos Sindicatos, unimos as forcas da classe para buscar me-
Ihorias e manter nossas conquistas. Filie-se ao SINDIFARMA. Preencha a
ficha de inscricao abaixo ou em nosso site www.sindifarma.org.br e
envie para a nossa sede, juntamente com o valor de R$ 83,50 (oitenta e
trés reais e cinqlienta centavos), referente a anuidade.
Quanto maior o niimero de membros, mais forca teremos para exigir
nossas reivindicagdes.
SINDIFARMA

Av.Sete de Setembro, 88 - Ed. Bardo do Rio Branco - 6° andar - Sala 602
Salvador - Bahia - Cep.40080-001 - Telefones (0xx71) 3266-0464 / 3266-6043
www.sindifarma.org.br  e-mail: sindifarma@sindifarma.org.br
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Todas as matérias sao de responsabilidade da diretoria: Eliane Simées - Presidente; Ana Brasil - Vice-presidente; Ligia Barbosa
- Secretaria Geral; Magno Teixeira - Tesouraria; Regiane Matos - Secretaria de Cultura e Imprensa; Edénia Araujo - Secretria
de Género e Raca; Maria Soraya Amorim - Secretaria de Relagdes Institucionais; Ariel Rios Rezende - Secretario de Politicas
de Satide; Clovis Reis - Secretario de Assuntos Farmacéuticos; Wagner Curvelo - Secretario de Assuntos Ambientais; Marystela
Cedraz - Secretaria de Assuntos do Aposentado; Reginaldo Cruz - Secretario de Assuntos Juridicos; Anderson Spinola - Secreta-
rio de Formacao Sindical; Ronaldo Santos - Secretario dos Esportes; Conselho Fiscal - Sonia Maria Carvalho; Newton Rodrigues
Cunha Jr.; Luciano Natal Almeida Mascarenhas; Suplentes de Conselheiro Fiscal; José Erikson Batista Santos; Eliana Cristina de

Santana Fiais; Tibirica Aragao Barbosa
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elo nono ano consecutivo, o Sindifarma rea-
liza um grande forr6, reunindo profissionais
farmacéuticos, estudantes de farmdcia e ami-
gos numa alegre e descontraida confraternizacao. 0
IX Forré dos Farmacéuticos aconteceu no dia 5 de
junho, numa animada prévia das festas em come-
moragdo aos santos juninos. Aproximadamente 300
pessoas participaram da festa, que comegou as 21
horas e sequiu madrugada adentro.
Sob o tema Satide e tradi¢do num forrd tao béo!, a

Farmaceuticos

noite foi animada, pri-
meiro, pela banda Za-
bumbaé e, depois, pela
For de Milho. Elas agita-
ram o publico com um repertério variado de musicas
deartistas famosos e de autoria prépria.Foi uma mistura
xote, forrd pé-de-serra e outros ritmos que embalaram
os farmacéuticos. A animagdo foi tdo grande que houve
até quadrilha improvisada. A decoragdo e o cardapio de
comidas tipicas ajudaram o pessoal a entrar no clima.

A todos que contribuiram para o
sucesso da festa e compartilharam
desse momento especial, o
Sindifarma dedica um caloroso
agradecimento.

Sindifarma nos Bairros

de, levou a populagdo do Nordeste de Amara-
lina,na manha da de 29 de maio (sexta-feira),
servigos e informacdes sobre satide. A emissora, com
a colaboracdo de outras 55 institui¢des, promove
mensalmente o Sociedade nos Bairros,em diferentes
bairros de Salvador. Durante os eventos, os morado-
res tém acesso a diversos atendimentos gratuitos.
Em sua primeira participagdo no projeto, o Sindifar-
ma ofereceu a comunidade visitada orientacdo quanto
a salde e ao uso de medicamentos, com distribuicao
de cartilhas informativas, e prestou 109 atendimentos,
incluindo verificagdo de glicemia e de pressao arterial.
0s moradores também contaram com outros servicos,
como emissao de documentos, orientagdo juridica, aten-

O Sindifarma, em parceria com a Rdio Socieda-

dimento médico e odontoldgico, corte de cabelo etc.

Nos atendimentos realizados pelo Sindifarma, alguns
dados preocupantes foram constatados. De acordo com
0 levantamento feito pela entidade, cerca de 70% da
populacdo local ndo procura qualquer tipo de aten-
dimento de satide com regularidade. Mesmo aqueles
que ja haviam detectado transtornos como diabete e
hipertensdo arterial, ndo tinham o acompanhamento
adequado aos problemas apresentados. A maior parte
relatou dificuldade de acesso aos servicos de satde na
localidade. O levantamento feito através de questiond-
rio dirigido a populagao atendida, abrangendo adultos
com idades que variavam de 22 a 90 anos.

(om a falta de acompanhamento, alguns pacien-
tes, mesmo usando o medicamento indicado ao seu

problema,diagnosticadoanteriormente,registravam
indices elevados nos exames feitos no local. Metade
das pessoas atendidas apresentavam, naquele mo-
mento, a medida méxima da pressao arterial acima
de 13.Um senhor de 68 anos, por exemplo, apresen-
tou 24x8 de pressao arterial. Outra moradora, de 62
anos, 0 exame de glicemia ficou acima de 300 mg/dl.
Ambos foram encaminhados ao atendimento médi-
co voluntdrio, presente no evento.

0 Sociedade nos Bairros acontece sempre na
dltima sexta-feira do més, das 8 as 12 horas. Par-
ticipe das préximas agdes junto com o Sindifarma.
Para ser voluntério, entre em contato pelo telefone
(71)3266-0464 ou mande e-mail para sindifarma@
sindifarma.org.br.
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6° Congresso da Fenafar acontece em Salvador
Evento traz 0 2° Simpdsio Nacional de Assisténcia Farmacéutica

6° Congresso da Federagao Nacional dos

Farmacéuticos (Fenafar) acontece neste

més de agosto, em Salvador. Pela pri-
meira vez realizado na capital baiana, o evento
ocorre num momento muito especial para a
Federacdo, que comemora 35 anos, e para o Sin-
difarma, que completa 50 anos em setembro.
Além do Sindifarma, outras entidades apdiam
a realizacdo do Congresso, como o Conselho
Regional ds de Farmdcia do Estado da Bahia, a
Associal Brasilieira de Farmacéuticos (ABF), e a
Escola Nacional dos Farmacéuticos, que promo-
ve concomitantemente o 2° Simpésio Nacional
de Assisténcia Farmacéutica.

Durante o Congresso, serao debatidas propos-
tas politicas de interesse para a profissao dos
farmacéuticos e para a satde, destacando-se a
Convengdo 156 da Organizacdo Internacional
do rabalho, que garante aos tralhadores a li-
berdade de decidir sobre suas organizacées e a
estabilidade no emprego, a nececidade de uma
politica salarial para a categoria, aprovacao da
mogao de apoio ao substitutivo ao Projeto de
Lei 4385/94, que dispde sobre a Farmdcia como
Estabelecimento de Sadde e a construcdo de
uma Politica de Vigilancia Sanitdria que garanta
melhores servicos e produtos a populagao.Aten-
tos aos problemas especificos da regiao, os dele-
gados baianos, eleitos na assembléia realizada
no dia 13 de julho, apresentardo para debate
questoes que atendem demandas das dreas de
andlises clinicas e farmdcias magistrais.

02° Simpdsio Nacional de Assisténcia Farma-
céutica, evento cientifico paralelo ao Congresso,
serd constituido de palestras e debates. 0 obje-
tivo principal estd em aprofundar discussdes em
torno de avancos da drea, qualificacdo profissio-
nal, insercao no mercado de trabalho e campa-
nhas estruturantes, como pelo Uso Racional de
Medicamentos.

_PNaT

CONGRESS0 DA

FENAFAR
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“Faltam espacos democratizadores das relacoes
trabalhistas, para que as reivindicacoes dos
trabalhadores sejam discutidas.”

Eliane Simoes
Presidente do Sindicato dos Farmacéuticos
do Estado da Bahia — SINDIFARMA

Noti - Pela primeira vez o Congresso da
Fenafar sera realizado aqui na Bahia.
Qual a importancia, quais os reflexos
que isso pode trazer para o nosso Sindi-
cato e para a luta dos farmacéuticos do
nosso estado?

Eliane - Receber um evento como este vai
trazer a informagdo, o debate e a discussdo

para mais perto dos profissionais farmacéuticos
baianos. Traz a oportunidade de uma maior par-
ticipagdo e interagdo das
questoes referentes ao
seu cotidiano. Acredita-
mos que esta participa-
¢do trard para todos nds
um maior envolvimento
nas lutas abragadas, fard
com que os momentos
de luta sejam ampliados
e construidos conjunta-
mente.

Noti - Quanto a par-
ticipacao e a mobili-
zacdo da categoria,
quais as expectati-
vas do Sindicato para
0 congresso e 0 simposio?

Eliane - Acreditamos que no momento atual,
em que o profissional farmacéutico tem o seu
papel mais evidenciado, o mesmo sinta-se
motivado a mobiliza¢do e a participagdo,
tornando-as expressivas e determinantes

na contribui¢do dos debates e formulagdo

de propostas que possam colaborar para o
crescimento da categoria.

Noti - Quais sao os principais desafios que
o Sindifarma tem enfrentado? Quais sao
as principais demandas da dasse?

Eliane - Um dos principais desafios é recupe-
rar a capacidade de mobilizacdo na busca pela
organizagdo da classe trabalhadora farmacéu-
tica, fazendo-a participe das lutas sindicais.
Em relagéo as demandas, sdo varias. Fazer

da farmdcia um estabelecimento de satide,
qualificar a assisténcia farmacéutica prestada
a populagdo e a satide do trabalhador, estdo
entre as principais. Hd também o problema
das condides de trabalho;, atualmente, tem
nos preocupado muito a fragilidade dos
vinculos laborais, dos contratos precdrios e

dos vinculos tempordrios, que suprimem os
direitos trabalhistas. Os trabalhadores vivem
inquietagdes constantes,
por conta das distor¢des
que se processam no
mundo do trabalho.

Noti - E como atendé-
las? Como se dao as
lutas do sindicato?

Eliane - As dificulda-
des para atender as
demandas surgem a
partir do momento em
que os trabalhadores
néo atendem as convo-
cagdes para participar
das assembléias e, também, pela auséncia

de canais de negociagdo. Faltam espagos
democratizadores das relages trabalhistas,
para que as reivindicagdes dos trabalhadores
sejam discutidas. A dificuldade de constituir
mesas de negociagdo acontece nas esferas
publicas, estadual e municipal, e ainda nas
negociagdes coletivas de trabalho com o setor
privado, pois alguns patronais ndo contribuem
para instituicdo de um processo reqular de
negociagdo. Mas continuamos em busca e
novas conquistas e lutando para manter as
que alcangamos no passado. m
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Célia Chaves
Presidente da Federacao Nacional dos
Farmacéuticos - Fenafar

Noti - Esta se aproximando o final desta
gestao da Fenafar. Nestes trés anos, o que a
senhora destaca da atuaco da entidade?

Célia - Houve a continuidade de vdrias acoes que jd
vinham sendo desenvolvidas pelas gestoes anterio-
res e surgiram, também, novas demandas. Temos as
questoes relativas a organizagdo dos trabalhadores,
da estruturagdo dos sindicatos. Jd hd algum tempo
estdo em curso tentativas de mudangas na estru-
tura sindical e dos direitos trabalhistas. Coube-nos
acompanhar a luta em defesa desses direitos que
foram conquistados na Constituicdo. Essa é uma
luta permanente da nossa Federa¢do ao lado das
outras entidades sindicais dos trabalhadores. Uma
outra questdo ligada a drea profissional e que vem
de vdrias gestdes da Federagdo, desde a década

de 90, foi a luta pela aprovagdo do PL 4385/94, 0
substitutivo do deputado Ivan Valente. Essa luta
nos envolveu bastante com realizagdo de muitas
atividades, absorvendo muito da nossa energia

e dos sindicatos, visando transformar a farmdcia
num estabelecimento de satide. No Congresso que
deu inicio a esta gestdo, relancamos com for¢a a
campanha Farmdcia Estabelecimento de Satide

e estamos encerrando nosso mandato com a
perspectiva de ver esse projeto votado depois de
praticamente 15 anos de tramitagdo no Congresso
Nacional. Essa foi outra grande luta que realizamos
em torno da questdo da Assisténcia Farmacéutica

e da Sauide Publica. (...) E outra questdo que atinge
diretamente o nosso fazer farmacéutico, foi a luta
contra as patentes pipeline, uma forma perversa
de aplicagéo das patentes no Brasil que dificultou
muito o acesso da populagdo aos medicamentos,
principalmente aqueles considerados essenciais
para doengas como aids e cdncer. Nds também
estamos com a expectativa de terminar este
mandato tendo éxito no nosso pleito de considerar
essas patentes inconstitucionais, jd que o tema estd
em tramitagdo no Supremo Tribunal Federal e, com
isso, reverter todo um processo que sem duvida foi
muito nefasto para a Assisténcia Farmacéutica e
para o acesso aos medicamentos. Essas foram lutas
que tiveram uma repercussdo grande ndo sé para a
categoria, mas para a sociedade em geral.

Noti - 0 congresso da Fenafar é um espaco
para a realizacao dos debates sobre esses
temas politicos. Quais os assuntos em
debate no congresso devem polarizar a
discussao?

Célia - Na questdo politica mais geral, sem sombra

de diivida serd a situacdo que vivemos hoje no
mundo, de crise econdmica gerada pelo capitalista,
que tem repercussdo também no Brasil. Sentimos
isso em nosso dia-a-dia como e, na nossa profissdo,
sentimos o impacto da crise porque lidamos com
produtos que sofrem muito com a incidéncia das
questoes econémicas. Também hd o debate dos
impactos da crise sobre 0 emprego dos traba-
Ihadores brasileiros e, mais particularmente, dos
farmacéuticos. Ai, aparecem as preocupagdes com
as questoes envolvendo as negociagdes salariais, a
ameaga de ndo haver aumentos em fun¢do da crise,
de termos mais dificuldade de lutar por reajustes
adequados. Essa é uma situagdo para a qual nds te-
mos que nos preparar, ou seja, como enfrentarmos
um ambiente que talvez ndo seja tdo favordvel.

Nas questdes mais relativas a organizagdo sindical,
serd importante a discussdo do fortalecimento

dos sindicatos para enfrentar esse cendrio mais
adverso. Temos alguns sindicatos que necessitam de

mais estruturagdo, do ponto de vista organizativo
e também de sua mobiliza¢do, que precisam
ampliar as filiagdes e a participagdo da categoria
para consequir ter forca para enfrentar tudo isso.
Essa é uma preocupagdo permanente nossa.

Na questdo da Assisténcia Farmacéutica, se até o
congresso nds ndo tivermos aprovado o substitu-
tivo do deputado Ivan Valente e ter uma lei que
garanta o cardter da farmdcia estabelecimento
de satide, essa com certeza serd uma luta que
teremos que manter, porque estamos proximos
de ter uma conquista. Se o projeto for aprovado,
inicia-se uma nova etapa dessa luta que é trans-
formar a lei aprovada em realidade para garantir
sua aplicagdo. Um outro aspecto que precisa ser
posto em novo patamar é o desafio de qualificar
a presenga do farmacéutico na farmdcia. Nossas
agoes devem se concentrar na qualificagdo desse
profissional. E nisso vamos ter uma participagdo
muito importante da nossa Escola dos Farma-

...estdo em curso tentativas de mudancas na estrutura sindical e dos direitos trabalhistas.”

céuticos, que estd se fortalecendo e realizard
junto com 0 nosso congresso 0 2° Simpdsio
Nacional de Assisténcia Farmacéutica. A partir
de agora temos que empreender muitos esfor¢os
nesse sentido. Devemos realizar, junto com outras
entidades, um grande nimero de atividades

de qualificagdo do profissional para atuar nos
pontos de dispensagdo de medicamentos — tanto
as farmdcias privadas como também no setor
publico —, onde estamos ampliando a presen¢a
do farmacéutico e avan¢ando na compreenséo
de que somos um profissional essencial nesse
processo. No meu entender esse é um dos nossos
grandes desafios.

Noti - A Federacao defende propostas no
ambito da Assisténcia Farmacéutica que
atingem diretamente a sociedade, como
mudar a forma como a farmdcia se organiza
e as novas regras para a propaganda de
medicamentos. Como se da a sensibilizacao
da sociedade para esses temas?

Célia - Em relacdo a propaganda é uma luta bastante
dificil, porque ela é muito assimétrica, ou seja, se
compararmos o poder da indstria na veiculacdo de
propaganda e 0 bombardeio que elas realizam, com

0 nosso espago para colocar a nossa apinido de que
existe uma outra verdade sobre a questdo do medi-
camento, realmente é uma luta muito dificil. Temos
muita dificuldade de fazer uma contra-propaganda,
digamos assim. Mas acho que temos avangado muito
em fazer a populagdo entender essas questdes. 0
processo das Conferéncias de Satide, a Conferéncia

de Assisténcia Farmacéutica, em 2003, e toda a

nossa participagdo no controle social, nos conselhos
de satide e em todas as instdncias — porque onde
houver uma instdncia discutindo satide e assisténcia
farmacéutica, a Federagdo estd Id dando o seu recado
e procurando através daquelas liderangas atingir uma
parcela da populagéo. Outra forma de atingir a popu-
lagdo é através do nosso prdprio trabalho. Por isso, 0
profissional que hoje estd na farmdcia prestando uma
assisténcia de qualidade, ndo sé apenas vendendo e
empurrando o medicamento para o paciente, mas ofe-
recendo uma orientagdo adequada, estd comegando
a fazer a diferenga. As pessoas estdo se dando conta
de que é muito melhor ter essa orientagdo e procurar
0s locais onde hajam profissionais capacitados do que
simplesmente ir num lugar mais barato, mais proximo
de casa, de mais fdcil acesso. Eu tenho percebido isso
por relatos de colegas, que me dizem que mudaram
de farmdcia e os clientes estdo indo atrds deles. Essa
pode ser uma mudanga pequena, mas é parte de um
processo longo de trabalho. Néo é algo massivo como
apropaganda que atinge milhdes de pessoas, é um
trabalho mais de formiquinha, mas tem surtido efeito. w

* colaborou Renata Miell;, Comunicagdo da Fenafar
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Terceirizacao dos laboratorios na Satide do estado

Representantes da classe farmacéutica discutem terceiriza¢io
das andlises clinicas com secretdrio da Satide

teiceirizacdo de servicos publicos da
Asal]de é uma constante preocupacao do

Sindicato dos Farmacéuticos do Estado
da Bahia — Sindifarma. Atentos a situacao dos
laboratérios de analises clinicas da Secretaria
Estadual da Saude (Sesab) e a iminente mu-
danca no regime de contratacdo do servico em
algumas unidades, o Sindifarma, em conjunto
a0 Conselho Regional de Farmécia (CRF), o Sin-
dicato dos Trabalhadores em Satde do Estado
da Bahia (Sindsatde) e liderancas politicas do
estado, busca do secretdrio da satide Jorge Solla
esclarecimentos quanto aos processos que se-
rao aplicados na Bahia.

Em audiéncia ocorrida em 27 de julho, arti-
culada pela deputada federal Alice Portugal, no
prédio da Sesab, no Centro Administrativo da
Bahia — CAB, representantes dos farmacéuti-
cos estiveram reunidos com Solla, quando ficou
acordado que, antes de efetivar a transferéncia
da gestdo dos laboratdrios, a Sesab ouvird os
funciondrios das entidades, incluindo hospi-
tais, maternidades e pronto atendimentos. A
intencdo € promover um semindrio, reunindo
trabalhadores e o poder publico, no qual serao
apresentadas as realidades de cada organismo
e discutidas as solugdes caso-a-caso.

Participaram da reunido, com o secretdrio e
0 superintendente de Atencdo Bésica a Saude
Alfredo Boa Sorte, a Presidente do Sindifarma,
Eliane Simdes, e os diretores Ligia Barbosa,
Edenia Socorro e Clévis Reis. Também compare-
ceram o Presidente do CRF Altamiro José, a se-
cretdria geral do Sindsadde Inalba Fontenelle e,
ainda, a deputada federal Alice Portugal e a ve-
readora Aladilce Souza,ambas do PCdoB baiano
e que apdiam o pleito dos farmacéuticos.

0 laboratdrio do Hospital Regional de Gua-
nambi, que passou para a administracdo do
estado em marco, ja € privado. De acordo com
Solla, pelo menos quatro unidades de pronto
atendimento em Salvador também terdo seus
laboratdrios terceirizados. Sao as unidades lo-
calizadas nos bairros do Curuzu, Plataforma,
(ajazeiras e Pirajd. “Estes PAs serdo terdo sua
administracao repassada ao municipio. O esta-
do, hoje, suporta muitas das responsabilidades
que deveriam estar nas maos do municipio.Com
laboratdrios privados, a transicao serd facilitada
e a secretaria municipal enquadrard, depois, as
andlises clinicas no modelo implantado para os
seus servicos, argumenta o secretdrio.

Solla também afirma que alguns ramos de
entidades, como as maternidades, por exem-
plo, ndo precisariam de laboratdrios prdprios.
Outro provével atingido pelo processo de pri-
vatizacdo seria o Hospital Ernesto Simdes que,
atualmente, esta sem laboratdrio no local. O
secretdrio defende que uma unidade prdpria de

andlises clinicas é ne-
cessdria apenas onde
hd atendimento de
emergéncias.

contrapde a farma-
céuti@  bioquimica
Ligia Barbosa.”0 aten-
dimento de satde da
rede pblica ndo pode
sobrepor fatores,como
rentabilidade, em de-

A deputada federal Alice ortugal e a vereadora Aladilce Souza, do PCdoB participam da revindicagdo dos farmacéuticos  tTimento da qualidade
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“Nao é bem assim’

e da humanizagdo. E preciso disponibilizar e utilizar
equipamentos de ponta e reunir uma equipe pre-
parada e com boas condic6es de trabalho, manten-
do o foco na precisdo dos diagndsticos e na am-
pliagdo dos servicos oferecidos. Na ldgica do setor
privado, procedimentos com custos mais elevados
deixam de ser ofertados, para que a lucratividade
seja maior’ explica a diretora do sindicato.

Outro ponto a ser considerado é a relacdo
entre a rapidez do diagndstico e a eficiéncia do
tratamento. O fato de que ter um laboratério de
andlises clinicas de prontiddo e funcionando bem
dentro da prdpria unidade de atendimento faci-
lita e corrobora para a cura dos pacientes. “Nés
acreditamos que os problemas dos laboratdrios
possam ser resolvidos através da gestao das uni-
dades, mantidas dentro da estrutura do estado’
diz a deputada federal Alice Portugal. A vereado-
ra Aladilce Souza complementa:“ndo € simples-
mente mudando o gestor do hospital e compran-
do equipamentos que se resolvem os problemas.
Reestudar os processos e incluir o trabalhador na
reestruturagao contribui para melhorar o servio”

0 Sindifarma vai participar do o didlogo entre
0 estado e os servidores, que ocorrerao quando
da realizacao do semindrio.“Muitos dos nossos
colegas, inclusive servidores do estado, que nos
reportam as dificuldades que encontram no seu
ambiente de trabalho, preferem ndo se pronun-
ciar publicamente, por medo de retaliacdes), diz
Eliane Simdes, presidente do Sindifarma. “Por
isso, vamos participar dessas discussdes, inter-
mediando e dando voz aos nossos colegas, para
garantir que sejamos ouvidos em todas as nos-
sas demandas’ afirma a presidente.



Ilvonete Santos

Ha vacinas tanto para a meningite quanto
para a tuberculose. Por que elas nao sao efica-
zes na prevencao dessas doencas?

Existem vdrios tipos de sorogrupos para a meningite me-
ningocdcica, sendo que cinco ocorrem com maior freqi-
éncia. 0 Ministério da Satide s6 recomenda a vacinacdo
em caso de surtos e epidemias. As vacinas s6 imunizam
por um periodo determinado, algumas por apenas seis
meses, e ndo sao eficazes se a infeccao for de um tipo
diferente. Por isso, as vacinas nao estdo disponiveis na
rede publica. Quanto a vacina B(G, ela é extremamente
importante porque é eficaz para a meningite tuberculo-
sa e miliar, apesar de ser ineficaz para a tuberculose pul-
monar.0 bacilo pode se instalar em qualquer érgao e por
isso existem vdrios tipos:6ssea, ganglionar, miliar, pleural,
renal, ganglionar etc., mas sao menos freqiientes. A mais
comum € mesmo a pulmonar e a vacina é pouco eficaz.

0 nimero de ocorréncias dessas doengas em
Salvador pode ser considerado surto?

Nao.Elas sao doencas endémicas e amanutencdo do nu-
mero de casos, mesmo que em niveis altos, se mantém
sob controle. A tuberculose, por exemplo, tem apresenta-
do decréscimo no coeficiente de incidéncia desde 2001.
A diminuicao de ocorréncias é muito pequena, gradual e
lenta, mas a tendéncia de queda é um bom sinal.Em Sal-
vador,amaioria dos casos de meningite que temos regis-
trado este ano é pelo Meningococo C.Estima-se que 10%
da populacdo seja portador assintomético, por isso uma
das medidas de controle é realizar a quimioprofilaxia nos
contatos. A bactéria se aloja na nasofaringe e pode ficar
latente, e uma queda na resisténcia do organismo desse
portador assintomatico pode manifestar a doenca.

Ambas as doencas sao curaveis e os tratamen-
tos estao disponiveis no sistema publico de
sauide. Por que, entao, a dificuldade em tratar
as pessoas? Por que elas continuam matando?

No caso da tuberculose, o principal problema é o pre-
conceito em relagdo a doenqa. 0 desconhecimento faz
oM que as pessoas nao aceitem o que tém. Ficam
com vergonha. 0 tratamento longo também dificulta
a adesdo e muitos pacientes desistem. J& para a me-

ningite, o diagndstico tardio é que atrapalha. Muitas
vezes, 0 doente fazalgumas visitas aos postos de satide
sem ter o diagndstico. Os sintomas sao parecidos com
os de outras doengas: febre, dor de cabega e vomito
em jato (os mais freqiientes). E muito facil confundir,
sobretudo em criangas, que apresentam o quadro com
freqiiéncia, ao contrairem outras infec¢des. E os pro-
fissionais de satide, na assisténcia, algumas vezes ndo
estdo voltados para o problema da meningite, muitas
vezes se inclinam para outros possiveis diagndsticos.

Por que existe tanto preconceito em torno da
tuberculose?

Porque sempre esteve relacionada as mas condic6es de
vida, a pobreza. Como é uma doenga que se transmite
pelas vias respiratérias, pelo ar, a populacao de baixa
renda,em mds condi¢des de habitacdo e de alimentagdo,
fica mais propicia. Sdo geralmente vdrias pessoas que
habitam 0 mesmo cémodo, em contato constante, e que
nao tém uma nutri¢do adequada, com 0 organismo pou-
(o resistente. Assim como ambientes de confinamento
como presidios, delegacias, que favorecem a transmisso,
0 estigma da doenga também € um fator agravante. As
pessoas tém vergonha de procurar atendimento médico
quando acham que podem ter tuberculose. Por isso é
tdo importante a busca de sintomaticos respiratdrios na
populagao.Cada Distrito Sanitdrio de Salvador tem como
uma das metas identificar, dentro da sua drea de abran-
géncia, os sintomaticos respiratdrios, que corresponde a
1% da sua populacdo. O foco das agdes estd nas visitas
dos Agentes Comunitdrios de Satide as residéncias e a
abordagem aos pacientes que procuram os Postos de
Satde em busca de outras especialidades.

A senhora também citou a desisténcia daque-
les que comecam o tratamento. 0 que torna a
adesao tao dificil?

Imagine que a tuberculose é uma doenca de facil
diagndstico, totalmente curdvel, o tratamento € gra-
tuito, os medicamentos sao facilmente obtidos e a
partir de 15 dias de tratamento nao hd mais trans-
missdo. Nao precisa suspender os medicamentos na
gravidez ou por tratamento de outras doencas, como
dengue, por exemplo. E absurdo constatar que ela

A meningite meningocécica e a tuberculose permanecem, ano apds ano, como
grande preocupacdo para as autoridades sanitdrias e os profissionais de sadde.
Mesmo sendo totalmente curdveis, essas doencas ainda matam pessoas.
Conforme dados do Boletim Epidemioldgico da Sesab, no primeiro semeste de
2009, foram confirmados 535 casos de meningites no estado, com 62 6bitos.
Em 2007, dados da SMS informam a cidade de Salvador registrou mais de 2
mil casos de tubeculose, acarretando 104 mortes. Os recursos estao disponiveis
na rede piblica, mas problemas, como preconceito, diagndstico tardio, no caso
da meningite, e abandono do tratamento, no caso da tuberculose, atrapalham
0 tratamento e a cura dos pacientes. Para falar dessas dificuldades e alertar a
populacdo quanto a necessidade de buscar ajuda nos postos de atendimento,
o Notifarma entrevista lvonete Santos, sanitarista do municipio de Salvador, do
Distrito Sanitdrio Cabula/Beiru e farmacéutica da Superintendéncia de
Assisténcia Farmacéutica, Ciéncia e Tecnologias em Sadde (Saftec), da Sesab.

ainda mata. Um dos problemas € que o tratamento é
realmente longo; sdo necessarios seis meses para se
chegar a cura. Mas logo nos primeiros dias o paciente
tem uma melhora considerdvel; muitos acham que
jé estdo bons e abandonam o tratamento por conta
prépria. S6 que eles continuam doentes, transmitindo
a doenca e, agora, com a possibilidade de transmitir
uma bactéria de uma cepa mais resistente aos medi-
camentos. A quantidade de medicamentos também
€ um problema considerado: sao seis medicamentos
que o paciente precisa utilizar todos os dias. Ha tam-
bém a possibilidade de efeitos colaterais, como ndu-
seas e problemas gdstricos. Com o passar do tempo, 0
mal-estar torna-se cansativo para alguns.

Ha como se contornar essa desisténcia?

Uma forma de se combater a desisténcia é o tratamen-
to supervisionado, com 0 acompanhamento do uso do
medicamento por um profissional de satide, geralmen-
te um agente comunitdrio. Mas os agentes encontram
muitas dificuldades, principalmente a negativa do pa-
ciente em realizar o tratamento supervisionado ou a
tomar os medicamentos prescritos. Quando o paciente
decide que ndo quer mais se tratar, € necessario se fazer
um trabalho de resgate desse paciente, conscientizan-
do-o0 daimportancia de sequir com o tratamento.

Como podemos prevenir a tuberculose e a me-
ningite?

(Como sdo doencas transmitidas pelas vias respiratdrias,
evitar aglomerados e manter os ambientes arejados é
muito importante. Uma boa alimentacao também é
fundamental. Com a resisténcia do organismo elevada,
as doengas encontrardo barreiras para se manifestar.Na
presenca de sintomas, € preciso buscar atendimento de
salide.Apds iniciado o tratamento, 0 paciente ndo trans-
mite mais a doenca depois de 15 dias para a tuberculose
€, para a meningite, apenas 24 horas. No caso da me-
ningite meningocdcica, € muito importante também a
quimioprofilaxia das pessoas que tiveram contato dire-
to com paciente. A quimioprofilaxia deve ser feita em
até 48 horas, preferencialmente, e evita a ocorréncia de
casos secundarios. Trabalhando nessa area ha seis anos,
nunca identifiquei um caso secunddrio de meningite. =
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o congresso brasileiro
Il Congresso Brasileiro 1 de farmacia homeopatica
sobre o Uso Racional da filosofia 4 gestao

te Medicamentos 2009 :

Vacance Hotel - Aguas de Linddia - SP

Centro de Convencdes do Ceara - Fortaleza - CE De 24 a 27 de setembro de 2009

De 26 a 30 de outubro/2009 Inscrigdes e informagaes pelo site:
Informacoes: www.abfh.com.br/VIICBFH
Www.congressourm.com.br E-mail: abfh@relations.com.br

e-mail: congressourm@saude.ce.gov.br Tel: (11) 5543-4142 / 5092-5643 / 5505-0247
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